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A hyperlipidaemia kialakulasa fokozott érelmeszesedéssel és alacsony fokt kronikus
gyulladasos allapot kialakulasaval jar. Az emelkedett mieloperoxidaz (MPO) szint és a
csokkent human paraoxonaz (PON1) aktivitas ismert hyperlipidaecmias betegekben, de egyéb
vaszkularis biomarkerekkel vald Osszefiiggésiik csak részben tisztdzott.  Ezért 167,
érszovodménnyel rendelkez6 (n=41) €s nem rendelkezé (n=126) kezeletlen hyperlipidaemias
beteg bevonasaval vizsgaltuk a lipidszinteket, a gyulladdsos paramétereket, az MPO szintet és
a PON1 aktivitast. Emellett meghataroztuk a CD40 ligand (CD40L), az aszimmetrikus dimetil
arginin (ADMA), szolubilis intercellularis adhélzios molekula-1 (SICAM-1) és a szolubilis
vaszkularis adhélzioés molekula-1 (SVCAM-1) szintjét.

Szignifikansan emelkedett Gsszkoleszterin, low-density lipoprotein koleszterin (LDL-C),
triglicerid, lipoprotein (a), C-reaktiv fehérje, ADMA, sCD40L és ICAM szinteket, és
magasabb MPO szintet talaltunk az érszovodménnyel rendelkezé csoportban az
érszovodménnyel nem rendelkezé betegekhez képest. Szignifikdns negativ korrelaciot
taldltunk a PON1 arileszteraz aktivitas és a SCD40L, ADMA, ICAM szintek kozott, mig
szignifikans pozitiv korrelaci6é igazolodott az MPO szintje és a SCD40L, ADMA, ICAM
szintek kozott.

Tobbszords regresszios analizist végezve az egész betegpopulacion €s a vaszkularis
szovodményekkel nem rendelkezd betegekben az MPO szint fiiggetlen prediktora a sCD40L
és az ADMA szintje, mig vaszkularis szovédménnyel rendelkezé betegekben a PONI1
arileszteraz aktivitas.

Eredményeink alapjdn a fenti paraméterek szorosan korreldlnak egymadssal, igy egylittes
vizsgalatuk érzékenyebb marker lehet az érelmeszesedés korai felismerésében, mint a

korabban alkalmazott biomarkerek, igy mérésiik eldsegitheti a betegek megfeleld kezelését.



