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A szelektiv LDL aferezis rovid- és hosszu tavu hatasai szérum chemerin szintekre
hiperkoleszterinaemids betegek esetén.
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A chemerin egy a zsirszovet altal termelt adipokin melynek szamos bioldgiai hatasa még nem
teljesen tisztdzott. Bebizonyosodott, hogy ez a hormonszer( fehérje serkenti a lipolizist és
chemerinnek szerepe lehet mind gyulladasos mind anyagcsere folyamatokban. Nemrég
szignifikans 6sszefliggést taldltunk a keringésben lév6 chemerin szintek valamint LDL és HDL
szubfrakcidk kdz6tt, nem cukorbeteg obez betegek esetén. Az LDL aferezis hatasat szérum
chemerin szintekre eddig még nem vizsgaltak.

Ot sulyos hiperkoleszterinémias betegek szérum chemerin szintjét hataroztuk meg ELISA
madszerrel, kdzvetleniil az els6 szelektiv LDL aferezis kezelésiik el6tt és utan. Tovabb3a
kovettik a chemerin szinteket 12, havonta elGirt szelektiv LDL aferezis kezelésen keresztdil.
Az els6 kezelések csOkkentették a szérum chemerin szintet 24,55%-al (88,34-65,04 ng /ml). A
kezelés miatti higulas kizarasa érdekében meghataroztuk a szérum chemerin/creatinine
aranyokat is, mely szintén 16,65%-al csokkent az elsé kezelések utan. 12 hdnapos kovetés
utan azt taldltuk, hogy a chemerin szérum szintek az elsé6 kezeléseket kdvet6 alacsony
szinten maradtak. Néhany esetben vizsgaltuk az LDL és HDL szubfrakcidkat is gél-
elektroforézissel (Lipoprint). A kezelés hatdsa a lipid szubfrakcidkra korrelal a chemerin
szintekben bekovetkezd csokennéssel. Valamint a kezelés soran alkalmazott oszlop altal
megkotott chemerin szint mérését is elvégeztiik ELISA mddszerrel.

Ezen el6tanulmany eredményeibdl arra kovetkeztettiink, hogy az elsé szelektiv LDL aferezis
kezelés csokkenti a szérum chemerin szinteket és a chemerin/creatinine aranyt. Tovabbi
vizsgalatok sziikségesek, hogy tisztazzuk a hosszu tavu hatasokat és a kezelés chemerin
szintekre és lipoprotein szubfrakcidkra kifejtett hatasa kozotti 6sszefliggéseket.



