Lipid szubfrakciok, a human paraoxonaz-1 aktivitas és mieloperoxidaz szint vizsgalata
kezeletlen hyperlipidaemias betegekben
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A hyperlipidaemia kialakulasa emelkedett mieloperoxidaz (MPO) szinttel és cs6kkent human
paraoxonaz-1 (PONL1) aktivitassal jar, mely elésegiti az érelmeszesedés kialakulasat. Mig a
PONI1 gatolja, addig az MPO eldsegiti a HDL védo hatasanak karosodasat és ezzel az LDL
fokozott oxidacigjat. A két enzim a HDL felszinén komplexet alkot, kdlcsondsen gatolva
egymas aktivitasat. Az MPO szint és a PONI1 aktivitas 0sszefiiggését a HDL és LDL
szubfrakciok mennyiségével és aranyaval korabban nem vizsgaltak.

Ezért 167, érsz6védménnyel rendelkez6 (n=41) és nem rendelkez6 (n=126) kezeletlen
hyperlipidaemids beteg bevonasaval vizsgaltuk a lipid szinteket, az MPO szintet és a PON1
aktivitast. A 22 legmagasabb és a 22 legalacsonyabb MPO szinttel rendelkezd beteg esetében
gélelektroforézis (Lipoprint) modszerrel meghataroztuk az LDL és HDL szubfrakciok szintjét
¢s aranyat, valamint az 4tlagos LDL részecske méretet.

Szignifikansan magasabb CRP szintet és alacsonyabb PONI1 arileszteraz aktivitast talaltunk a
magas MPO szintli csoportban. Bar az atlagos LDL partikulum méret, az LDL és HDL
szubfrakciok megoszlasa szignifikansan nem kiilonbozott a két csoportban, a korosnak
tekintett B tipusu mintazat a magas MPO szintii csoportban 6, mig az alacsony MPO szintii
csoportban 3 esetben fordult eld. Mindkét csoportban 3 intermedier mintazatot talaltunk. Az
egeészségesnek tekintett A mintazat igy a magas MPO szintli csoportban 13, mig az alacsony
MPO szintlieknél 16 esetben fordult eld. A magas és alacsony MPO aktivitasu csoport kdzott
nem taldltunk szignifikans kiilonbséget a kor, nem, BMI, haskoérfogat, dohdnyzés, diabetes,
hypertonia, vércukorszint, 6sszkoleszterin, LDL-C, HDL-C, triglicerid, ApoA és ApoB szint
tekintetében.

Eredményeink alapjan a magas MPO szint és az alacsony PON arileszterdz aktivitas, mely a
kiilonbséggel az altagos LDL méretet tekintve, ugyanakkor a kéros LDL mintazat gyakoribb
eléfordulasa miatt tovabbi vizsgalatok elvégzése indokolt.

A munka elvégzését az OTKA 84196 és a TAMOP-4.2.2. A-11/1/KONV-2012-0031 szama
projekt tamogatta. A projekt az Eurdpai Unid tdmogatasaval, az Eurdpai Szociélis Alap

tarsfinanszirozasaval valdsult meg.



