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Az alapellatds sordn nyujtott teljesitmény mérése minéségindikatorok alkalmazdsa révén torténik.
Az ellatés variabilitdsat a haziorvosi tevékenységen és elldtasszervezésen kiviil a praxis szociodemo-
grafiai 6sszetétele illetve strukturalis jellemz6i is magyardzzak. Ezeknek a potenciélis befolyasolo fak-
toroknak a figyelembevétele elengedhetetlen a szolgaltatdk torzitatlan 6sszehasonlitisa és pontos ér-
tékelése szempontjabol.

Vizsgalatunk célja volt azon betegjellemz8k és strukturilis jellemzdk azonositasa, melyek a hézior-
vosi tevékenységtdl fiiggetleniil befolydsoljak a praxis teljesitményét.

Az indikatorok értékelése negyedévente tortént a 2012. mércius és 2015. december kozotti id6-
szakban, a Magyarorszdgon miikodd, teriileti ellatasi kotelezettséggel miikodo felnétt és vegyes hazi-
orvosi praxisok esetében. A praxisjellemzdk és a kor-nem szerint standardizalt prevalencia hanyado-
sok kozotti Osszefiiggés vizsgdlata tobbvaltozds linedris regresszids elemzéssel tortént.

A vizsgalat soran kozel 4850 haziorvosi szolgélat keriilt értékelésre. A telepiiléstipust és a betegek
képzettségét az utolso negyedév adatai alapjan szinte mind a 12 vizsgalt szakmai indikator esetében
szignifikdns befolydsold tényezéként azonositottuk. Hatasuk a vizsgalt periddus sordn 9 indikator
esetében folyamatosan érvényesiilt. A praxis megyei elhelyezkedését tekintve az indikatorok tobbsé-
génél jelentds eltéréseket tapasztaltunk a referencia Budapesthez képest. A praxis méretére és betol-
tottségi dllapotdra szenzitiv indikdtorok szama sszességében csekélynek mutatkozott.

A haziorvosi szolgalatok altal nyujtott teljesitmény fiiggetlen meghatérozdjaként azonositottuk a be-
tegek képzettségét, valamint a praxis telepiiléstipusat és foldrajzi elhelyezkedését. A rendszeres moni-
torozas szempontjabol a gyakorlatban olyan, felhaszndldi és betegoldali igényekhez egyarant igazodo
indikatorok alkalmazasa sziikséges, melyek a gondozasi hatékonysagot meghatdrozo, de a haziorvos
altal nem befolyasolhaté tényezéktol fiiggetleniil jellemzik a praxis teljesitményét. Eredményeink a je-
lenleg mi(ik6dd, kizardlag nyers mutatékon alapuld értékelési rendszer demografiai tényez6kkel és
képzettséggel valo kiegészitésének sziikségességét hangsulyozzak.



