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A kronikus veseelégtelenségben szenvedd betegek allapota idével progredial, igy a végstddiumban
vesepotld kezelésre keriil sor. Annak ellenére, hogy a jelenleg valaszthatd kezelések koziil
bizonyitottan a transzplantcio jelenti a legoptimalisabb megoldast, még mindig szdmos beteg utasitja
el ezt a kezelési modot. Emellett centrdlis téma, hogy az ¢él6 donoros transzplanticid szdma
nemzetkdzileg is kisebb aranyt a cadaver donor transzplantaciohoz képest, de Magyarorszagon ez az
arany még aggasztobb. A megfeleld vesepotld kezelés megvalasztasat célzd dontéshelyzet vizsgalata

hianyos a szakirodalmat tekintve, azonban sziikségessége vitathatatlan.

Kutatasunk célja a kronikus veseelégtelenségben szenvedd betegek kiilonbdzd vesepotld
kezelésekkel kapcsolatos attittidjeinek feltarasa, mely altal megjelenhetnek a transzplantacid
mellett valo dontés akadalyai, az eljaras elutasitasat magyarazo attitlidok, érzelmek, félelmek.
A kutatds longitudinalis vizsgdlatdban vizsgélat targyat képezik azok a pretranszplanticios
attitidok és érzelmek, melyek befolyasoljak a transzplantacid sikerességét. A kronikus
veseelégtelenségben  szenvedd  betegek  transzplantacioval — szembeni  attitiidjeinek
vizsgalatahoz egy attitlidot mér6é kérddivet alkottunk, mely segitségével a transzplantaciot
nem vallalo, a transzplantacios listan levd betegek és a mar transzplantacion atesett betegek
attitlidjeik keriilnek Osszehasonlitasra. Tovabba a kiilonbozd vesepotld kezelést valasztok
korében a transzplantacidval kapcsolatos érzelmek keriilnek dsszevetésre, illetve az attitidok
¢s érzelmek fizioldgias mikodésben valo tiikkrozodeését keressiik. Hosszmetszeti
vizsgalatunkban a varodlistan vevo betegek attitiidjeit, érzelmeit vizsgaljuk a miitét sikeressége

szempontjabol, melyet kiilonbdzd orvosi paraméterekkel mériink.

Az attitidok befolyasoljak a beteg dontését, amely a valasztott vesepotld kezelés melletti
elkotelezOdést kovetden mar nehezen valtoztathatd. A kidolgozott kérddiviink az attittidbeli
kiilonbségeket tarhatja fel a transzplantacios listan szerepld, a transzplantacidét nem valasztd
€s a mar transzplantalt betegek kozott. Megismerésiikkel a negativ vagy pozitiv torzitdsok -

melyek befolyasolhatjdk a betegek dontését — kezelhetdvé valnak a gyogyitd folyamatban.



