Gellén Emese

Szervtranszplantalt betegeken eléfordulé bértumorok sajatossagai. Field cancerization
kezelése photodynamias terapiaval Er:YAG lézerrel kombinalva.
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A non-melanoma bdértumorok kialakulasanak esélye fokozott a szervtranszplantalt
populécidban, melyhez az immunszuppresszid, napfény expozicio, HPV infekcio €és genetikai
tényezOk is hozzajarulnak. A szervtranszplantalt betegeknél gyakoribb a field cancerisation,
ami miatt un. “mez6 terapiara” van sziikség.

Az elmult néhany évben ezen betegpopulacio szdmara megfeleld gondozasi rendszer
kialakitasat kezdtiik el a DE KK Bérgyogyaszati Klinikéan. Jelen vizsgéalatban az eddig
gondozasra jelentkezett betegek kozott mértiik fel a legalabb egy bértumorral rendelkezett
betegek szamat, a bortumorok tipusat és lokalizacigjat, a transzplantacio ota eltelt idot, a
hepatitis virus szerologiai statuszt és a kezelési lehetéségeket. Emellett a field cancerisation
kezelésében egy ujabb modszernek, a frakcionalt Er:Y AG 1ézer photodynamias terapiaval
(PDT) val6é kombinalasanak a terapias hatékonysagat is vizsgaltuk.

Az 1991-t61 szervtranszplantacion atesett betegek adatainak retrospektiv elemzése alapjan 430
vesetranszplantalt beteg koziil 36-nal alakult ki legalabb egy bértumor. Koziiliik két betegnek
volt kétszer veseatiiltetése, egynek pedig majatiiltetése. Az atlagéletkor a transzplantacio
idején 51 év volt. A transzplantaciot kovetden atlagosan 8 évvel késdbb jelentkezett az elsd
malignus boérdaganat. A miitétileg eltavolitott bérléziok koziil 104 bizonyult premalignus
allapotnak: 90 (36,7%) aktinikus keratosis, 11 (4,5%) keratoacanthoma, 3 (1,2%) cornu
cutaneum. Az eltavolitott malignus bértumorok koziil: 38 volt SCC (15,5%), melybdl 4 volt
intraepidermalis carcinoma, 82 BCC (33,5%), 14 BSC (5,7%), 2 Kaposi sarcoma, 2 Merkel
sejtes carcinoma, 1 lentigo maligna melanoma, 1 trichilemmalis carcinoma, 1 malignus eccrin
poroma. A BCC és SCC kialakulasanak aranya 2.4:1 volt. Multiplex bértumor 17 betegnél
alakult ki. A bérdaganatok tobbsége a fej/nyak régioban (59%) jelent meg. Egyértelmi field
cancerisation esetén 3 betegnél alkalmaztunk PDT-t, 5 esetben cryoterapiat és 1 betegnél
chemowrap formajaban lokalis 5-fluorouracilt. 8 beteg volt hepatitis B pozitiv, 2 beteg
hepatitis C pozitiv, 2 beteg pedig mind hepatitis B és C pozitiv.

Multiplex aktinikus keratosissal (field cancerisation) rendelkez6 egyéneknél PDT-t
alkalmazok frakcionalt Er:YAG lézer el6kezeléssel kombinalva, a PDT hatékonysaganak
novelése, a terapias hatds meghosszabbitdsa céljabol. A kezelés elott, a kezelést kovetden 24
¢és 48 oraval, illetve a kezelés utan 3 honappal biopsziat veszek a kezelt teriiletekbdl. Eddig 10
betegnél végeztem ezt a kezelést. A betegek bevalasztasa és a biopszids anyagok gytijtése
folyamatos.



