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Vesetranszplantacion atesett betegek esetében szekunder dyslipidaemia és fokozott
lipidperoxidéci6 alakul ki, utobbi hatterében részben a csokkent antioxidans kapacitas all. A
high-densitylipoproteinhez (HDL) kot6tt antioxidans hatastt human paraoxonaz-1 (PON1)
aktivitas csokkenését korabban mar igazoltuk. Az artérias stiffness ebben a betegcsoportban
fliggetlen prediktora a kardiovaszkularis eseményeknek és mortalitasnak. A PONT1 aktivitas €s
az artérids stiffness kdzotti 0sszefiiggést azonban eddig nem vizsgaltak.

Vizsgalatunkba 131 veseatiiltetésen atesett (TX) beteget és 63 korban és nemben illesztett
egészséges kontroll személyt vontunk be. A vesefunkcids és lipidparaméterek mellett
spektrofotometras modszerrel meghataroztuk a PON1 paraoxondz ¢€s arilészteraz aktivitast.
Arteriograf (Tensiomed) segitségével hataroztuk meg az artérias stiffness paramétereket
(AIx80 — augmentacios index, PWV — pulzushullam sebesség, PP - pulzusnyomas, SAI -
Systolésarea index, DAI — diasztolés area index, MAP — atlagos artérias nyomas).

A PON1 paraoxondz és arileszteraz szignifikdnsan alacsonyabbnak bizonyult a TX
betegekben a kontrollokhoz viszonyitva. A TX betegek PON1 fenotipusa nem tért el a
kontroll csoportétdl. Szignifikansan magasabb MAP, PP, Alx és PWV, valamint
szignifikansan alacsonyabb DAI és SAI értékeket talaltunk a TX betegekben a kontrollokhoz
viszonyitva. Szignifikans negativ korrelacio igazolodott a paraoxonaz aktivitas és a PWV
érték kozott TX betegekben (r= -232; p<0,05). Szignifikansan magasabb koleszterin (TC) és
low-densitylipoprotein koleszterin (LDL-C), mig szignifikdnsan alacsonyabb HDL-C szintet
észleltiink a TX betegekben a kontrollokhoz képest. A TC és az LDL-C szint szignifikans
pozitiv korrelaciot mutatott a PWV értékekkel (r=0,312; p<0,05 ill. r=0,384; p<0,005), mig
szignifikans negativ korrelaciot talaltunk a TC és az LDL-C, valamint a DAI értékek kozott
(r=-0,331; p<0,05 ill. r=-0,309; p<0,05) a betegek esetében.

Vesetranszplantalt betegekben a fokozott érfali merevség kialakulasaban a lipidszintekben
bekovetkezd kedvezdtlen valtozasok mellett a csokkent paraoxonaz aktivitassal jellemzett
karosodott antioxidans kapacitas ¢és az ennek kovetkeztében kialakuld fokozott
lipidperoxidaci6 is hozzajarulhat.



